Kampboekje 2011
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Munsterbilzen
21 juli tot 31 juli
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1'école de ski Vlierbeek

Klokslag half negen in de ochtend staan de tweelingzussen
Sandra en Kim, zoals altijd goed op tijd, op de parking in
Vlierbeek. Daar komt ook Lara aangerend op haar
bergbotinnen. Nu is het nog wachten op Tamara.

Een half uur te laat strompelt Tamara gepakt en gezakt met drie
roze koffers de parking op. Ook zij heeft voor de gelegenheid
aangepast schoeisel aan: haar knalroze moonboots. Nu ze
voltallig zijn, is het viertal klaar om te vertrekken. Met de bus
trekken ze zo meteen naar de Franse Alpen voor een heuse
skirelinie, de meiden hebben elkaar sinds het middelbaar niet
meer gesproken. Ze zullen deze rit wel kunnen vullen met het
ophalen van schoolherinneringen. Ze stappen op de volgeladen

bus en weg zijn ze...
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praktische info

Vertrek (in uniform!):

- Tiptiens en aspi’'s met de fiets: 21 juliom 9u00 aan de Westerpoort

- Piepers tot en met de tippers: 21 juli om 13u00 op het veld, via
carpooling

- Speelclub: 26 juli om 10u00 op het veld, via carpooling.

Terugkomst aan de Westerpoort:
- Speelclub tot en met Tippers: 31 juli rond 12u00

Kampadres:
Chiromeisjes Vlierbeek
Naam + afdeling
Chirodroom
Appelboomgaardstraat 6A
3740 Munsterbilzen

Kostprijs:
- 120 euro per persoon indien er één kind meegaat.

- 110 euro per persoon indien meerdere kinderen meegaan.
- Speelclub: 75 euro per persoon indien er één kind meegaat,
70 euro per persoon indien meerdere kinderen meegaan

Rekeningnummer chiromeisjes: 734-3442112-76, vermeld bij
overschrijving zeker de naam en groep van het kind! Gelieve voor 15 juli
het kampgeld te betalen.

Bagage binnenbrengen/fietsencontrole voor tiptiens en aspi’s:
Alle bagage moet op 20 juli afgezet worden in het Kelderke tussen 19u-

20u. Vergeet dit niet want de grote bagage kan niet gemakkelijk in de
auto!! Voor de speelclub is dit ook 20 juli, maar enkel voor het veldbed
en de slaapzak. Het is dan ook fietsencontrole !!




belangrijk

Neem GEEN GSM mee. Je kan wel 10 dagen zonder en zo loop je geen
risico dat hij kapot gaat of kwijt geraakt.

Neem NIET TEVEEL SNOEP mee. Voor skiérs is dat niet gezond.
Snoep wordt collectief opgehaald door de skimonitors en collectief
verdeeld in de skigroep.

Gelieve medicijnen bij het vertrek aan de skimonitors te geven (inclusief
papiertie met tijdstip van inname) en in geen geval met de
sneeuwsporters zelf mee te geven. Er is een EHBO koffer aanwezig met
de meest essentiéle medicijnen.

Gelieve alle voorwerpen DUIDELIJK VAN EEN NAAM TE VOORZIEN.
Onze verkleedkoffer is al groot genoeg.

Wie ziek wordt net voor het kamp en tijdig de skimonitors verwittigt, krijgt
het kampgeld terug.

Bezoek op de kampplaats is NIET toegelaten. ledereen gaat een heel
kamp mee, tenzij dit duidelijk op voorhand is afgesproken.

Neem geen waardevolle dingen
mee zoals mp3speler, juwelen,...

De jongens moeten een zwemslip
meenemen, want een zwemshort
Is vaak niet toegelaten in het
zwembad.
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Je skitas moet bevatten:

¢ Veldbed, luchtmatras of matje

e Slaapzak

e Eventueel kussen en onderlaken

e Uniform (aandoen bij vertrek)

e Speelkledij zoals T-shirts, shorts,...

e Warme pull

e Regenjas

e Stevige stapschoenen (voor de tochtdag)

e Handige rugzak (voor de tochtdag)

¢ Voldoende ondergoed en kousen

e Zak voor vuil linnen

e Badpak of zwembroek

¢ Nachtkledi

e Toiletgerief: handdoeken, zakdoeken, washandje, zeep, shampoo,
kamp, tandenborstel, tandpasta, wasspelden

e Schrijfgerief: omslagen (eventueel met voorgeschreven adressen),
schrijffpapier (je kan bij de leiding postzegels kopen)

e Petje of ander hoofddeksel

e Zonnemelk

e Drinkbus

e Zakgeld (enkel voor tochtdag en om postzegels en kaartjes te
kopen, dus niet teveel)

e Eierdopje, 3 keukenhanddoeken (voorzien van naam)

e Aardappelschiller of keukenmesje (voorzien van naam)

o Zaklamp

¢ |dentiteitskaart of kinderpas

e SIS-kaart (bij vertrek aan leiding geven)

e !l Buspas of Buzzypas meenemen !!

Gelieve bij de speelclub een lijstje op te maken met alles wat de
speelclubber mee heeft in zijn valies !!!



kampindeling

Donderdag 21/7: De meiden arriveren in de Franse Alpen
Vrijdag 22/7: Ze verkennen de besneeuwde bergen

Zaterdag 23/7: Ze leren enkele nieuwe skitrucjes

Zondag 24/7: Naast skieén, dansen ze ook graag

Maandag 25/7: De Alpinisten nemen de meiden mee op tocht
Dinsdag 26/7: Ook de bobsleeérs zijn van de partij!
Woensdag 27/7: De sfeer onder elkaar is dik oké

Donderdag 28/7: De meiden gaan een hele dag een tocht maken door
de bergen

Vrijdag 29/7: De skimonitors wisselen van groep
Zaterdag 30/7: Een apres-skifeestje hoort er ook bij!

Zondag 31/7: Maar aan elke zalige skivakantie, komt ook weer een
einde...



dagi%ndeliéng

7u30: de hoofdmonitor staat op (dagleidster)

7u45: de skimonitors staan op (leiding)

8u00: de sneeuwsporters staan op

8u30: de sporters krijgen hun krachtvoer

9u00: de sporters kuisen hun kantine op

10u00:

12u30:

13u30:

14u30:

18u00:

20u00:

20u30:

21u00:

21u30:

22u00:

22u30:

de sporters beginnen aan de eerste les in de sneeuw

de sporters vullen hun buikje met een stevige wintermaaltijd
de sporters houden een powernap

het tweede deel van de skiles breekt aan

de sneeuwsporters krijgen hun derde portie van de dag

de Bobsleeérs ruilen hun bobslee in voor een warme dons

de Langlaufers beginnen aan een lange nachtrust

de Skiérs maken zich klaar om op hun lattenbodem te kruipen
de Snowboarders leggen zich tussen de boorden van hun bed!
de Skivliegers geven hun schans op voor vandaag!

de Alpinisten nemen een voorbeeld aan de rest van de skischool



skimonitors

Speelclub

Laura Vandeweerdt
Roxane Meeuws
Sarah Soetaert
Piet Hoogmartens
Jasper Caers

Piepers

Johanna Laurent
Liesbeth Goossens

Kwiks

Esther De Vos
Karen Lammens
Anna Vanhole

Tippers

Delfien Raymakers
Marth Wynants
Hadewig Timmerman

Tiptiens

Jorien Lombaerts
Louize Staelens

Aspimeisjes

Nele Vandenhoeck
Hanne Maes

Kampleidsters

Johanna Laurent
Hadewig Timmerman

0495 93 71 37
0495 69 43 16
0484 70 57 08
0479 23 14 95

0496 04 10 46
0472 50 37 19

0498 80 49 90
0479 64 06 53
0499 21 68 22

0494 89 24 33
0496 33 66 51
0494 45 27 17

0497 19 05 88
0499 17 87 57

0472 41 2054
0497 87 65 58

0496 04 10 46
0494 45 27 17
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Bobsleeé

skigroepen

Wie is wie?
Speelclub.........oii

PIEPEIS i

Snowboarde
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TIPHENS e

Skivliege

.Alpiniste

ASPIMEISIES ..nciieiiii et aeaaes




knutselen

Je kan natuurlijk niet deelnemen aan de skilessen zonder een SKIPAS!
Zonder dat geraak je zelfs niet op de skipistes.

Heb je een favoriete ski- of sneeuwfoto? Plak deze dan sowieso op je
skipas! Heb je dat niet? Kies dan gewoon je leukste foto uit! Wat moet er
voor de rest nog opkomen? Je naam, je groep, Munsterbilzen 2011...
Haal je creatieve geest eens boven en versier je skipas, zoals je hem
nooit tevoren versiert hebt! Hang er zeker en vast een touwtje of rekker
aan, zodat je hem zeker niet verliest!

Belangrijk!
Zorg ervoor dat je skipas in je groepskleur is!

Ter opfrissing de groepskleuren:

Bobsleeérs ................ paars
Langlaufers ................ geel
0 (=] £ T groen
Snowboarders............ rood
Skivliegers.................. blauw
Alpinist ... oranje
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